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AI ตัวช่วยในการค้นและ
เขียนงานวิจัยให้มีประสิทธิภาพ
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หัวข้อการเรียนรู้ในวันนี้

หลักการพื้นฐานการใช้ AI 

การใช้ AI ในฐานะเครื่องมือช่วยในการวิจัยให้มีประสิทธภิาพ

การใช้ AI ส าหรับการสืบค้นข้อมูล

การใช้ AI ส าหรับการเขยีนงานวิจัย

การใช้ AI อย่างถูกต้องตามจรรยาบรรณนักวจิัย
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หลักการพื้นฐานการใช้ AI 
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ท าความรู้จักกับ 
Generative AI
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รู้จัก Generative AI

AI เชิงสร้างสรรค์ (Generative AI) คือระบบปัญญาประดิษฐ์ที่สามารถ

สร้างเนื้อหาใหม่ๆ เช่น ข้อความ รูปภาพ วิดีโอ และเสียง โดยการเรียนรู้

รูปแบบจากข้อมูลท่ีมีอยู่เดิม

AI แบบดั้งเดิมถูกออกแบบมาเพื่อท างานเฉพาะด้านตามกฎที่ก าหนดไว้ 

แต่ AI เชิงสร้างสรรคใ์ช้การเรียนรูเ้ชิงลึกเพื่อสร้างผลลัพธ์ที่ยืดหยุ่นและ

สร้างสรรค์ในหลากหลายการประยุกต์ใช้

การใชค้ าสั่ง (prompt) ที่ชัดเจนและเฉพาะเจาะจงจะน าไปสู่ผลลัพธ์ที่ดีกว่า 

และการปรับแต่งค าสั่งมกัช่วยให้ได้ผลลัพธ์ที่ดีข้ึน

What is Generative AI (GenAI)? Definition from Techopedia

https://www.techopedia.com/definition/34633/generative-ai
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ค าศัพท์พื้นฐาน AI: Large Language Model (LLM)
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พัฒนาทักษะการท างานร่วมกับ LLM

ทักษะการเขียน Prompt

1

2

3 Generative

Pretrained

Transformer

ทักษะการปรับแตง่ Prompt
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Generative Pretrained Transformer

Photo generated from ChatGPT Plus 16 Oct, 2024
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การท างานใน Threads (Chats | Conversations)
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เข้าใจการท างานของ AI – Context Window | Token

Context window overflow เกิดขึ้นเมื่อเราพยายามป้อนข้อมูล
ให้ AI มากเกินกว่าที่มันสามารถ "จดจ า" และ "ประมวลผล" ได้ใน
ครั้งเดียว เหมือนกับการที่คุณพยายามเลา่เรื่องที่ยาวและซับซ้อน
มากให้เพื่อนฟังในเวลาสั้นๆ เพื่อนของคุณอาจจะจบัประเด็น
ส าคัญไม่ครบ หรือลืมรายละเอียดบางส่วนไป



หน้า 12

รศ.ภญ.ดร.อโณทยั งามวิชัยกิจ (อ.เนะ) ตัวช่วยในการค้นและเขยีนงานวิจัยให้มปีระสทิธภิาพ

Generative AI for Academic Research

เนื้อหาที่เรียนรู้วันนี้ อาจมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว

เมื่อวันที่ 31 มกราคมที่
ผ่านมา) OpenAI เปิดตัว 
ChatGPT o3-mini ซึ่งมี
ความสามารถในการ

แก้ปัญหาที่ซับซ้อนได้ดีขึ้น 
เพ่ือแข่งขันกับ DeepSeek 

AI จากประเทศจีน

การเรียกใช้ ChatGPT o3-mini 
ส าหรับบัญชีทั่วไป

การเรียกใช้ ChatGPT o3-mini 
ส าหรับบัญช ีChatGPT Plus
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AI ที่นิยมใช้ในการวิจัย

ช่วยค้น ช่วยเขียน

ช่วยวิเคราะห์

ยังรองรับภาษาไทยได้ไม่ดี

AI ที่จะเรียนรู้ร่วมกันวันน้ี AI ที่จะเรียนรู้ร่วมกันวันน้ี
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การใช้ AI ในฐานะเครื่องมือ
ช่วยในการวิจัยให้มีประสิทธิภาพ
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ChatGPT

https://chatgpt.com/

https://chatgpt.com/
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ตั้งค่า ChatGPT

เข้าเมน ูSetting
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เลือก General / Language เพื่อเปลี่ยนภาษา

เลือก General

เลือกภาษาไทย
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ผลลัพธ์เมื่อเปลี่ยนเป็นภาษาไทย
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ตั้งค่าการแชร์ข้อมูลของ ChatGPT

เปลี่ยนเปน็ ”ปิด” การปรับปรุงโมเดลเพื่อทุกคน

เลือก Data control หรือ 
การควบคุมขอ้มลู
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ตั้งค่า Customize ChatGPT

เลือกเมน ูCustom Instruction หรือ ค าสั่งแบบก าหนดเอง

เลือก Personalization หรือ 
การปรับแต่งเฉพาะบุคคล
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ตั้งค่า Customize ChatGPT – ชื่อที่จะให้เรียก

ก าหนดวา่อยากให้ ChatGPT เรียกว่าอะไร
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ตั้งค่า Customize ChatGPT - เราท างานอะไร

แนะน าตวัเองวา่ท างานอะไรให้ ChatGPT รู้จัก
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ตั้งค่า Customize ChatGPT - อยากให้มีลักษณะอย่างไร
อยากให้ChatGPT เป็นอย่างไร

กดปุ่มนีจ้ะมลีกัษณะทีแ่นะน าเพิม่
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ตั้งค่า Customize ChatGPT - ข้อมูลเพิ่มเติม

กด Enable for new chats
เปิดการใช้งานส าหรับแชตใหม่

อยากให้ ChatGPT ทราบอะไรเกี่ยวกับเรา
เพิ่มเตมินอกจากชื่อเรียก และ งานที่ท า

กดบันทึก



หน้า 25

รศ.ภญ.ดร.อโณทยั งามวิชัยกิจ (อ.เนะ) ตัวช่วยในการค้นและเขยีนงานวิจัยให้มปีระสทิธภิาพ

Generative AI for Academic Research

ทดลองเขียน Prompt เพื่อท างานร่วมกับ ChatGPT
หาหัวข้อวิจัยทุนวิจัยนวัตกรรมของ
สถาบันวิจัยและพัฒนาเขียน 
Prompt อย่างไร

2.1 ทุนวิจัยนวัตกรรม 
โครงการนวัตกรรมเพื่อการพัฒนา
สังคมอย่างยั่งยืน

ประเด็นวิจัยย่อยข้อ 2
นวัตกรรมการศึกษาและพัฒนาทุน
มนุษย์อย่างยั่งยืน

https://ird.stou.ac.th/lovestou/

https://ird.stou.ac.th/lovestou/
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ฉลาดใช้ Prompt ในการวิจัย

1

Ask Prompt

การ “สอบถาม” หรือ “เรียกหา” 
Prompt จาก AI

2

Sequence Prompt

การสั่งงานแบบเปน็ “ล าดบั
ขั้น” หรือ “ต่อเนือ่ง” โดย
ค่อยๆ ให้ AI ท างานทีละ

ขั้นตอน

3

Meta Prompt

การสั่งงานที่ก าหนด
“กระบวนการ”  โดยก าหนด
เงื่อนไขหรือวธิกีารคิดของ AI 

อย่างสมบูรณช์ัดเจน
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1.Ask Prompt – ถามเพื่อหา Prompt ที่สมบูรณ์

Ask Prompt

https://chatgpt.com/share/67aefa15-772c-800f-90f1-
acea3a32b517

เป็นการถาม
เพื่อให้แนะน า

การสั่ง 
Prompt และ
ข้อมูลแนบที่
เหมาะสม

https://chatgpt.com/share/67aefa15-772c-800f-90f1-acea3a32b517
https://chatgpt.com/share/67aefa15-772c-800f-90f1-acea3a32b517
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2.Sequence Prompt - การสนทนาต่อเนื่อง

Sequence Prompt

พูดคุย
ต่อเนื่องจะเปน็ 
“ค าถาม” หรือ 
“ค าสั่ง” ก็ได้

https://chatgpt.com/share/67aefd34-5408-800f-8fe4-
85354e2d3a04 

https://chatgpt.com/share/67aefd34-5408-800f-8fe4-85354e2d3a04
https://chatgpt.com/share/67aefd34-5408-800f-8fe4-85354e2d3a04
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3. Meta Prompt – Prompt ที่สมบูรณ์ (P-A-R-T-S)

Meta Prompt

ก าหนดเงื่อนไข
หรือวิธีการคิด
ของ AI อย่าง
สมบูรณ์ชัดเจน

https://chatgpt.com/share/67af14c6-e578-800f-9b2a-
67cb3779b69f 

https://chatgpt.com/share/67af14c6-e578-800f-9b2a-67cb3779b69f
https://chatgpt.com/share/67af14c6-e578-800f-9b2a-67cb3779b69f
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3.Meta Prompt – องค์ประกอบครบถ้วน P-A-R-T-S

PARTS การสั่ง แนบ

Persona ใคร Identify your role.

Aim ท าอะไร ท าไม State your objective ไฟล์ประกอบ
รายละเอียดงาน

Recipients ให้ใคร Specify the audience.

Theme แบบไหน Describe the style, tone, and any related 
parameters.

Structure ผลเป็นอย่างไร Note the desired format of the output. ไฟล์ตัวอย่าง
ผลลัพธ์
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1. Persona ใคร

อธิบายว่าคุณคือใคร หรือท างานในบทบาท

อะไร

เป็นการต้ังบริบทเพื่อความเข้าใจของระบบ 

AI ให้สัมพันธ์กับ Aim งานที่จะท า

ตัวอย่าง

 คุณคือ นักวิจัยนวัตกรรมระดับประเทศ 

ผู้เชี่ยวชาญด้านนวัตกรรมการศึกษาและพัฒนา

ทุนมนุษย์อย่างยั่งยืนที่มีผลงานตีพิมพ์ใน

วารสารชั้นน าทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ

มากว่า 20 ปี
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2. Aim ท าอะไร ท าไม

บอกสิ่งที่ต้องการให้ท า 

เป้าหมาย วัตถุประสงค์

ตัวอย่าง

 ช่วยคิดหัวข้อวิจัยเพื่อจัดท าข้อเสนอส่งขอทุน

วิจัยตามโครงการนวัตกรรมเพื่อการพัฒนา

สังคมอย่างยั่งยืน ประเด็นวิจัยข้อ 2 นวัตกรรม

การศึกษาและพัฒนาทุนมนุษย์อย่างยั่งยืนที่

ฉันสามารถท าได้จริงควบคู่กับการงานประจ า 

(R2R) ในระยะเวลา 6-12 เดือน
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3. Recipients ให้ใคร

ระบุรายละเอียดของกลุ่มเป้าหมายที่

ต้องการให้ได้รับผลลัพธ์นี้

ตัวอย่าง

 ส าหรับคณะอนุกรรมการทุนวิจัยนวัตกรรม

ของสถาบันวิจัยและพัฒนา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ที่ต้อง

พิจารณาคุณภาพของข้อเสนอโครงการวิจัย 

ความคุ้มค่า และประโยชน์ต่อมหาวิทยาลัย 

ชุมชน สังคม และ ประเทศไทย
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4. Theme แบบไหน 

อธิบายสไตล์ โทน  ที่เก่ียวข้อง

ระบุให้ AI เข้าใจว่าคุณต้องการให้ค าตอบ

หรือเนื้อหามีรูปแบบหรือโทนอย่างไร

ตัวอย่าง

 โดยใช้ภาษาทางวิชาการในส่วนหัวข้อ และ

ค าอธิบายเพิ่มเติมให้ใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายชัดเจน
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5. Structure  ผลเป็นอย่างไร 

ระบุรูปแบบของผลลัพธ์ที่ต้องการ

ระบุว่าคุณต้องการให้ผลลัพธ์อยู่ในรูปแบบ

ใด

ตัวอย่าง

 ผลลัพธ์ให้แสดงรายการหัวข้อวิจัย 10 หัวข้อ

แต่ละหัวข้อมีค าอธิบายสั้น ๆ เก่ียวกับเป้าหมาย 

ผลลัพธ์ ความคุ้มค่า และประโยชน์ต่อ

มหาวิทยาลัย ชุมชน สังคม และ ประเทศไทย 

ของนวัตกรรมในแต่ละหัวข้อวิจัย
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PARTS การสั่ง แนบ

Persona ใคร คุณคือ นักวิจัยนวตักรรมระดบัประเทศ ผู้เชี่ยวชาญดา้นนวตักรรมการศึกษาและพัฒนา
ทุนมนษุยอ์ย่างยั่งยนืที่มผีลงานตพีมิพใ์นวารสารช้ันน าทั้งในประเทศไทยและ
ต่างประเทศมากวา่ 20 ปี

Aim ท าอะไร ท าไม ช่วยคิดหัวข้อวจิยัเพื่อจดัท าข้อเสนอส่งขอทุนวจิยัตามโครงการนวตักรรมเพือ่การ
พัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน ประเด็นวจิยัขอ้ 2 นวัตกรรมการศึกษาและพัฒนาทุนมนษุย์
อย่างยั่งยนื ที่ฉันสามารถท าไดจ้ริงควบคู่กับการงานประจ า (R2R) ในระยะเวลา 6-12
เดือน

Recipients ให้ใคร ส าหรับคณะอนุกรรมการทนุวิจยันวตักรรมของสถาบนัวจิัยและพฒันา 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช ที่ต้องพิจารณาคณุภาพของขอ้เสนอโครงการวจิยั 
ความคุม้ค่า และประโยชน์ต่อมหาวทิยาลัย ชุมชน สังคม และ ประเทศไทย

Theme แบบไหน โดยใช้ภาษาทางวชิาการในสว่นหัวข้อ และค าอธิบายเพิม่เตมิให้ใช้ภาษาที่เขา้ใจงา่ย
ชัดเจน

Structure ผลเป็นอย่างไร ผลลัพธ์ให้แสดงรายการหัวขอ้วจิยั 10 หัวข้อแต่ละหัวขอ้มคี าอธบิายสัน้ ๆ เกี่ยวกับ
เป้าหมาย ผลลัพธ์ ความคุม้ค่า และประโยชน์ต่อมหาวทิยาลยั ชุมชน สังคม และ ประเทศ
ไทย ของนวตักรรมในแตล่ะหัวข้อวจิัยhttps://chatgpt.com/share/67af14c6-e578-800f-9b2a-

67cb3779b69f 

https://chatgpt.com/share/67af14c6-e578-800f-9b2a-67cb3779b69f
https://chatgpt.com/share/67af14c6-e578-800f-9b2a-67cb3779b69f
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การใช้ Canvas ของ ChatGPT ปรับแต่งผลลัพธ์

เรียนรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการใช้ 
ChatGPT Canvas

SCAN QR Code เพ่ือดูวิดีโอ
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การใช้ AI ส าหรับการสืบค้นข้อมูล



หน้า 39

รศ.ภญ.ดร.อโณทยั งามวิชัยกิจ (อ.เนะ) ตัวช่วยในการค้นและเขยีนงานวิจัยให้มปีระสทิธภิาพ

Generative AI for Academic Research

ตัวอย่าง....หัวข้องานวิจัยทีเ่ราสนใจ

การศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนาระบบผู้ช่วยสอน

อัตโนมัติโดยใช้ปัญญาประดิษฐ์ส าหรับการศึกษาทางไกล: 

กรณีศึกษามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
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การสืบค้นข้อมูล - Google Scholar vs. SciSpace

Keyword-based Search
ค้นหาจากค าส าคัญ

Contextual Search
ค้นหาจากบริบท
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Keyword-based Search

การศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนาระบบ
ผู้ช่วยสอนอัตโนมัติโดยใช้ปัญญาประดิษฐ์
ส าหรับการศึกษาทางไกล: กรณีศึกษา

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช

“ระบบผู้ช่วยสอนอัตโนมตัิ”
“AI Tutoring" 
“การศึกษาทางไกล" 
“Distance Learning" 

Google Scholar จะได้ผลลัพธ์ที่ดีด้วย Keyword Search

การค้นหาจะถูก filter ด้วย keyword ที่
เกี่ยวข้อง ซึ่งหากหาไม่เจอกต็อ้ง
พยายามค้นหาและปรับ keyword
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SciSpace จะได้ผลลัพธ์ทีด่ีด้วย Contextual Search

หัวข้อวิจัย

การศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนาระบบผู้ช่วยสอนอัตโนมัติโดยใช้

ปัญญาประดิษฐ์ส าหรับการศึกษาทางไกล: กรณีศึกษา

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช

ตัวอย่างค าถาม Contextual Search ส าหรับ SciSpace

- อะไรคือความต้องการและความคาดหวังของนักศึกษาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่

มีต่อระบบผู้ช่วยสอนอัตโนมัติโดยใช้ปัญญาประดิษฐ์?

- มีปัจจัยอะไรบ้างที่ควรพิจารณาในการออกแบบระบบผู้ช่วยสอนอัจฉริยะส าหรับ

นักศึกษาทางไกล?
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ค้นหาวรรณกรรมผ่าน SciSpace

Prompt: อะไรคือความต้องการและความคาดหวังของนักศึกษาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้

ที่มีต่อระบบผู้ช่วยสอนอัตโนมัติโดยใช้ปัญญาประดิษฐ์?

แม้ว่าการค้นหาดว้ยค าถาม
เป็นภาษาไทย ทาง SciSpace 
จะแนะน าค าถามภาษาอังกฤษ
ให้ อย่างไรก็ด ีSciSpace ก็
สามารถคน้หาวรรณกรรม
ผ่านค าถามภาษาไทยได้
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ค้นหาวรรณกรรมผ่าน SciSpace

ผลลัพธ์ที่ได้จะเป็นสรุป
เนื้อหาของวรรณกรรม 
5 อันดับแรก ซึ่งสามารก
ปรับแต่งได้หลายภาษา
รวมถึงภาษาไทยด้วย 
อย่างไรก็ดี แนะน าให้เลือก
สรุปเนื้อหาผลลัพธ์เป็น
ภาษาอังกฤษแล้ว copy 
มาให้ ChatGPT แปลจะได้
ใจความที่ดีกว่า

ปรับแต่งผลลพัธ์ได้
หลายภาษา
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เล่ือนต่อมาด้านล่างจะมีตารางสรุปรายละเอียดของแต่ละวรรณกรรม

ตารางสรุปสามารถเพิม่
คอลัมนไ์ด ้เพื่อให้นักวิจัยได้
ทบทวนวรรณกรรมเบื้องตน้
ว่ามีความเกี่ยวขอ้งกับหัวข้อ
การวิจัยที่สนใจหรือไม่

สามารถเลือก filter ผลสรุปได้
เช่น เลือกเฉพาะ Paper ที่มี PDF



หน้า 46

รศ.ภญ.ดร.อโณทยั งามวิชัยกิจ (อ.เนะ) ตัวช่วยในการค้นและเขยีนงานวิจัยให้มปีระสทิธภิาพ

Generative AI for Academic Research

นอกจากนี้ยังสามารถมีปฏิสัมพันธ์กบัวรรณกรรมนั้นผ่าน AI

สามารถพดูคุยกบั AI เกี่ยวกับ
วรรณกรรมดว้ย Chat with Paper
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หากสามารถเข้าถึงไฟล์ PDF ได้ เราก็สามารถโหลด PDF ได้เลย

ถ้ามี PDF (สัญลักษณน์ี้) สามารถ กด
ดาวนโ์หลด PDF ได้จาก SciSpace
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ขั้นตอนการทบทวนวรรณกรรมด้วย ChatGPT

ขั้นตอนที่ 1 

สรุปภาพรวมบทความ

ขั้นตอนที่ 2 

วิเคราะห์แต่ละประเด็น

ขั้นตอนที่ 3

วิเคราะห์การประยุกต์ใช้

ขั้นตอนที่ 4

สรุปและสังเคราะห์
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การทบทวนวรรณกรรมด้วย ChatGPT

ขั้นตอนที่ 1 สรุปภาพรวมบทความ (มีตวัอยา่งผลลัพธ์)

ในฐานะบรรณาธิการวารสารระดับนานาชาตดิ้านเทคโนโลยกีารศกึษา ผู้เชี่ยวชาญด้าน AI ในการจัดการศกึษาทางไกล 

ช่วยสรุปประเด็นส าคญัของบทความ "Generative-AI, a Learning Assistant? Factors Influencing Higher-Ed 

Students' Technology Acceptance" (แนบไฟล์) โดยสรุปสาระส าคญั ข้อคน้พบหลัก และความส าคญัของบทความนีต้่อ

วงการวิชาการและการจัดการศึกษาทางไกล

ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์แต่ละประเด็น

2.1 ด้านการพัฒนาระบบ AI Teaching Assistant (มีตัวอยา่งผลลัพธ์)

ในฐานะผู้พัฒนาระบบ AI Teaching Assistant ส าหรับการศกึษาทางไกล ช่วยวิเคราะห์แนวทางการออกแบบ การพัฒนา 

และปัจจัยความส าเร็จที่บทความนีน้ าเสนอ

2.2 ด้านการน าไปใช้

ในฐานะผู้เชี่ยวชาญด้านการน า AI ไปใช้ในการศกึษา ช่วยวเิคราะหค์วามท้าทายและข้อควรค านงึในการน าระบบนี้ไปใชจ้ริง

https://chatgpt.com/share/67b0222a-527c-800f-b98d-38914731882c

https://chatgpt.com/share/67b0222a-527c-800f-b98d-38914731882c
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การทบทวนวรรณกรรมด้วย ChatGPT (ต่อ)

2.3 ด้านผลลัพธ์และประโยชน์

ในฐานะนกัวิจัยดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา ช่วยวิเคราะหผ์ลลัพธ์และประโยชนท์ีบ่ทความนีร้ะบุ พร้อมอธิบายหลักฐานที่

สนับสนุนอยา่งชัดเจน

ขั้นตอนที่ 3 วิเคราะห์การประยุกตใ์ช้

3.1 การปรับใชใ้นบรบิทมสธ. (มีตัวอยา่งผลลัพธ์)

ในฐานะผู้เชี่ยวชาญระบบการศกึษาทางไกลในประเทศไทย ช่วยวิเคราะหแ์นวทางการปรบัใชอ้งค์ความรูจ้ากบทความนีใ้น

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช โดยพิจารณาปจัจัยที่เกี่ยวข้องและโอกาสทีม่อียู่

3.2 การพัฒนาตอ่ยอด

ในฐานะผู้เชี่ยวชาญด้านนวัตกรรมการศกึษา ช่วยเสนอแนวทางต่อยอดองค์ความรูจ้ากบทความนี ้เพ่ือพัฒนาระบบ

ผู้ช่วยสอนอตัโนมตัใินบริบทการศกึษาทางไกลในประเทศไทย ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น

https://chatgpt.com/share/67b0222a-527c-800f-b98d-38914731882c

https://chatgpt.com/share/67b0222a-527c-800f-b98d-38914731882c


หน้า 51

รศ.ภญ.ดร.อโณทยั งามวิชัยกิจ (อ.เนะ) ตัวช่วยในการค้นและเขยีนงานวิจัยให้มปีระสทิธภิาพ

Generative AI for Academic Research

การทบทวนวรรณกรรมด้วย ChatGPT (ต่อ)

ขั้นตอนที่ 4 สรุปและสังเคราะห์ (มีตัวอยา่งผลลัพธ์)

ในฐานะผู้เชี่ยวชาญการทบทวนวรรณกรรมอยา่งเป็นระบบ ช่วยสังเคราะหอ์งค์ความรูจ้ากบทความนี ้โดยเชื่อมโยงกับ

แนวทางการพัฒนาระบบ AI Teaching Assistant ในประเทศไทย พร้อมข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและการปฏิบัตเิพ่ือพัฒนา

ระบบผู้ช่วยสอนอตัโนมัตใินบริบทการศกึษาทางไกลในประเทศไทยและมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช

https://chatgpt.com/share/67b0222a-527c-800f-b98d-38914731882c

https://chatgpt.com/share/67b0222a-527c-800f-b98d-38914731882c
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การใช้ AI ส าหรับการเขียนงานวิจัย
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ขั้นตอนการเขียนงานวิจัยร่วมกับ AI

ขั้นตอนที่ 1 

วางโครงร่างบทความ

ขั้นตอนที่ 2 

พัฒนาเนื้อหาตามส่วนประกอบ

เพิ่มเติม 

การใช้ Prompts ปรับปรุงคุณภาพการ

เขียนบทความวิจัย
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ขั้นตอนที่ 1 วางโครงร่างบทความ

ในฐานะบรรณาธิการวารสารวิชาการนานาชาติด้านเทคโนโลยกีารศึกษา ผู้ก าหนดมาตรฐาน

การเขียนบทความวิจัยที่ใช้ในวารสาร Q1 ทั่วเอเชีย และที่ปรึกษาด้านการเผยแพร่ผลงานวจัิย

ด้าน AI เพื่อการศึกษา ช่วยแนะน าโครงร่างบทความวิจัยเรื่อง “การศึกษาความเป็นไปได้ใน

การพัฒนาระบบผู้ช่วยสอนอัตโนมัติโดยใช้ปัญญาประดิษฐ์ส าหรับการศึกษาทางไกล: 

กรณีศึกษามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช” โดยเน้นความกระชับ ครบถ้วน และเป็นระบบ 

เพื่อให้เหมาะสมส าหรับการตีพิมพ์ในวารสารวิชาการด้านเทคโนโลยกีารศึกษาระดับประเทศ
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ขั้นตอนที่ 2 พัฒนาเนื้อหาตามส่วนประกอบ

ขั้นที่ 2.1 เขียนบทน า

ในฐานะผู้เชี่ยวชาญการเขยีนบทความวิจยัดา้น AI เพื่อการศึกษา ผู้สร้างต้นแบบการเขยีนบทน าทีไ่ดร้ับการอา้งองิในวารสารนานาชาติ
ด้าน e-Learning กว่า 100 ฉบับ ช่วยแนะน าการเขียนบทน าที่ดงึดดูความสนใจ มีการอ้างองิทีน่า่เชื่อถือ และน าไปสู่วตัถุประสงค์การ
วิจัย “การศึกษาความเป็นไปไดใ้นการพฒันาระบบผู้ช่วยสอนอตัโนมตัโิดยใช้ปัญญาประดษิฐ์ส าหรับการศึกษาทางไกล” อย่างเปน็เหตุ
เป็นผล

ขั้นที่ 2.2 อธิบายวิธดี าเนนิการวจิยั

ในฐานะผู้พัฒนาแนวทางการรายงานวธิวีิจยัดา้น e-Learning และ AI ที่ใช้ในวารสารเทคโนโลยีการศึกษาระดบัชาต ิช่วยแนะน าการ
เขียนวธิีด าเนนิการวิจยัทีแ่สดงความนา่เชื่อถือของขอ้มลู เครื่องมือ และกระบวนการเก็บข้อมลู โดยเนน้ความชัดเจนและสามารถท าซ ้า
ได้

ขั้นที่ 2.3 น าเสนอผลการวจิยั

ในฐานะผู้เชี่ยวชาญการน าเสนอขอ้มลูวิจยัดา้นเทคโนโลยีการศึกษา ผู้พัฒนารูปแบบการรายงานผลทีใ่ช้ในวารสารชั้นน าของไทย ช่วย
แนะน าวธิีน าเสนอผลการศึกษาความเปน็ไปไดใ้นการพฒันาระบบผู้ช่วยสอนอตัโนมตัใิห้ครบถ้วน กระชับ และน่าสนใจ ด้วยการใช้ตาราง 
แผนภูมิ และการบรรยายที่เหมาะสม

ขั้นที่ 2.4 เขียนอภิปรายผล

ในฐานะผู้สอนการเขยีนอภิปรายผลวจิยัดา้นการศึกษาทางไกลในหลักสูตรนกัวจิัยระดบัประเทศ ช่วยแนะน าการเขียนอภิปรายที่
เชื่อมโยงผลการวจิยัเกี่ยวกับระบบผู้ช่วยสอนอัตโนมตั ิ(AI) กับทฤษฎีและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง พร้อมระบุศักยภาพในการน าไปใช้จริงใน
บริบทการเรียนการสอนทางไกลของมหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช
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การตรวจสอบไวยากรณ์และการสะกดค า

ในฐานะผู้อ านวยการสถาบันพัฒนาภาษาเพื่อเทคโนโลยีการศึกษาแห่งเอเชีย ผู้ก าหนดมาตรฐานการใช้ภาษาทางวิชาการใน

วารสารระดับ Q1 และที่ปรึกษาด้านภาษาด้าน AI ให้มหาวิทยาลัยในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ช่วยตรวจสอบความถูกต้องของ

การใช้ภาษาในบทความวิจัย “การศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนาระบบผู้ช่วยสอนอัตโนมัติโดยใช้ปัญญาประดิษฐ์ส าหรับ

การศึกษาทางไกล” โดยเน้นความถูกต้องตามหลักภาษา ความเป็นทางการ และความชัดเจนในการสื่อสาร

การสรุปประเด็นส าคัญจากเอกสารอ้างอิง

ในฐานะที่ปรึกษาบรรณาธิการวารสารเทคโนโลยีการศึกษาระดับนานาชาติ ผู้พัฒนาระบบวิเคราะห์วรรณกรรมที่ใช้ในวารสารชั้น

น าทั่วเอเชีย และผู้เชี่ยวชาญการทบทวนวรรณกรรมด้าน AI ในการเรียนการสอน ช่วยวิเคราะห์และสรุปประเด็นส าคัญจาก

บทความที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาระบบผู้ช่วยสอนอัตโนมัติ โดยเชื่อมโยงกับวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดของงานวิจัย

การปรับปรุงการเรียบเรียงประโยค

ในฐานะผู้เชี่ยวชาญการเขียนบทความวิจัยทางเทคโนโลยีการศึกษา ผู้เขียนต าราที่ใช้ในหลักสูตรการเขียนบทความวิจัยด้าน e-

Learning ของสถาบันชั้นน าทั่วเอเชยีตะวันออกเฉียงใต้ ช่วยปรับปรุงการเรียบเรียงเนื้อหาให้กระชับ ชัดเจน และเป็นเหตุเป็นผล 

โดยคงไว้ซึ่งความถูกต้องทางวิชาการและความน่าเชื่อถือของข้อมูล



หน้า 57

รศ.ภญ.ดร.อโณทยั งามวิชัยกิจ (อ.เนะ) ตัวช่วยในการค้นและเขยีนงานวิจัยให้มปีระสทิธภิาพ

Generative AI for Academic Research

เพิ่มเติม การใช้ Prompts ปรับปรุงคุณภาพการเขียนบทความวิจัย

การใช้ค าศัพท์เฉพาะทาง

ในฐานะกรรมการบัญญัติศัพท์ด้านเทคโนโลยีการศึกษา ผู้พัฒนาพจนานกุรมศัพท์เฉพาะทางด้าน AI เพื่อการเรียนการสอน และ

ที่ปรึกษาการใช้ภาษาทางวิชาการระดับนานาชาติ ช่วยแนะน าการใช้ค าศัพท์เฉพาะทางที่ถูกต้อง เป็นมาตรฐาน และเป็นที่ยอมรับ

ในวงการวิชาการ ส าหรับบทความวิจัย “การศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนาระบบผู้ช่วยสอนอัตโนมัติโดยใช้ปัญญาประดิษฐ์

ส าหรับการศึกษาทางไกล”

การตรวจสอบความซ ้าซ้อน

ในฐานะบรรณาธิการอาวุโสวารสารเทคโนโลยีการศึกษานานาชาติ ผู้พัฒนาเกณฑ์การประเมินคุณภาพบทความวิจัย และ

ผู้เชี่ยวชาญการตรวจสอบความซ ้าซ้อนในงานวิชาการ ช่วยตรวจสอบและให้ค าแนะน าในการปรับแก้เนื้อหาที่อาจมีความซ ้าซ้อน 

โดยยังคงรักษาความครบถ้วนของข้อมูลที่ส าคัญ
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การใช้ AI อย่างถูกต้องตามจรรยาบรรณนักวจิัย
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สิ่งที่ต้องตระหนักก่อนท าการวจิัย

ผู้ใช้ต้องมีส่วนร่วมกับ AI ในทุกขั้นตอน หากเกิดความผิดพลาดผู้ใช้ต้องรับผิดชอบ

การใช้ AI มีโอกาสผิดพลาด อคติ เพ้อเจ้อ (Hallucination)

การใช้ AI ยังเป็น Blackbox ไม่สามารถตรวจสอบในรายละเอียดได้เพราะยังขาด 

Reliability และ Transparency ใน อัลกอริทึม

การใช้ Paid Version จะได้ผลลัพธ์ที่ดีกว่า ลึกซึ้งกว่า

AI LLM ที่เก่งต้องผ่านการจัดระบบการ Train ร่วมกับผู้ใช้
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Magic Questions ในการพิจารณาผลลพัธ์ที่ได้จาก AI

ผลที่ได้ให้อะไรกับเราบ้าง อะไรที่น าไปใช้ได้

อะไรที่ยังไม่ได้ ยังมีอะไรไม่ถูกต้อง

จะปรับปรุงต่อไปอย่างไร

 ปรับปรุงด้วยตัวเอง

 ปรับปรุงด้วยการใส่ prompt เพื่อให้ AI ช่วยปรับ
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หลักการ 3C ในการท างานร่วมกับ AI อย่างมีจริยธรรม

Control: คุมการท างานของ AI

 เขียน prompt ที่ชัดเจน

 ก าหนดขอบเขตงานให้แน่นอน

Check: ตรวจสอบทุกขั้นตอน

 ยืนยันข้อมูลกับแหล่งที่เชื่อถือได้

 ระวัง AI สร้างข้อมูลเท็จ

Credit: ให้เครดิตอย่างถูกต้อง

 บอกว่าใช้ AI ตรงไหน อย่างไร

 เปิดเผยวิธีการท างานทั้งหมด
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